Инструкция по охране труда

при выполнении работ 
по очистке территории, 

крыш зданий и сооружений 
от снега, льда и сосулек
№

Глава 1 
Общие требования по охране труда

1. К работам по очистке территории учреждения (организации) от снега и льда допускаются лица, прошедшие медицинский осмотр и инструктаж по охране труда в объеме, соответствующем выполняемой работе.
2. К работам по очистке крыш зданий и сооружений от снега и льда, снятии ледяных сосулек с краев крыш и у водосточных труб, выполняемым на высоте, должны допускаться работники не моложе 18 лет, имеющие подготовку по соответствующей профессии (специальности), прошедшие медицинский осмотр (допущенные к работам на высоте), обучение безопасным методам и приемам выполняемой работы, инструктаж, стажировку и проверку знаний по вопросам охраны труда в объеме требований, предъявляемых к безопасному выполнению данных работ.

3. При использовании автовышки, автоподъемника (далее( подъемника) работники, выполняющие работы из люльки подъемника, должны также пройти обучение безопасным методам и приемам работы из люльки подъемника, инструктаж, стажировку и проверку знаний по вопросам охраны труда в объеме требований предъявляемых к безопасному выполнению работ из люльки подъемника. 

4. Работы по очистке крыш зданий и сооружений от снега и льда, снятии ледяных сосулек с краев крыш и у водосточных труб, выполняемые на высоте относятся к работам с повышенной опасностью и должны проводиться с оформлением наряд- допуска.
5. Основными опасными факторами для рабочего являются:

(расположение рабочего места на значительной высоте относительно земли;

(скользкая поверхность рабочей зоны;
(вероятность неконтролируемого падения снега, льда и  сосулек с кровли здания; 

(разрушение элементов конструкции крыши (при перегрузке несущих конструкций кровли весом снеговой нагрузки и весом работающих);

(движущиеся машины и механизмы;
(пониженная температура воздуха рабочей зоны;
(повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека;
(острые кромки и заусенцы на поверхностях инструментов и очищаемых конструкций.

6. Работники, занятые на работах по очистке крыш, карнизов зданий и сооружений от снега и льда должны быть обеспечены необходимыми средствами индивидуальной защиты, в т.ч. защитными касками. 
7. При выполнении работ в местах возможного движения транспортных средств работники должны быть в сигнальных жилетах или специальной одежде со вставками из сигнальных или светоотражающих тканей, а при выполнении работ на высоте необходимо применять предохранительные пояса со страховочными стопами (канатами, фалами).
8. Запрещается употреблять, а также находиться на рабочем месте, территории учреждения (организации) или в рабочее время в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения, курить в неустановленных местах.
9. Работники обязаны соблюдать трудовую и производственную дисциплину, установленную правилами внутреннего трудового распорядка, требования настоящей инструкции.

10. За несоблюдение требований настоящей Инструкции работники несут ответственность в соответствии с действующим законодательством.

2. Требования по охране труда перед началом работы

11. Надеть спецодежду, спецобувь.  Проверить, подогнать и подготовить к применению средства индивидуальной защиты, непосредственно обеспечивающие безопасность труда.

12. Получить соответствующие исправные приспособления и инструмент для работы.
13. Внимательно осмотреть участок (объект) работы, ознакомиться с характером и объемом предстоящих работ, обратив особое внимание на методы и приемы их безопасного выполнения.
14. Допуск работников на крышу здания осуществляется после осмотра исправности несущих конструкций крыши и ограждений непосредственным руководителем работ. 
15. Места крепления страховочных строп должны быть указаны в проектах производства работ.
16. Рабочие должны быть ознакомлены с проектом производства работ под роспись и пройти целевой инструктаж с росписью об этом в наряд( допуске.
17. О выявленных недостатках, влияющих на безопасность предстоящей работы, рабочий обязан сообщить непосредственному руководителю работ и до их устранения к работе не приступать.

3. Требования по охране труда при выполнении работы

18. Принять все меры по исключению возможности появления в опасной зоне (зоне падения сосулек, льда и снега с крыши) сторонних лиц. Быть вежливым с прохожими.
19. При выполнении работы необходимо быть внимательным, не отвлекаться посторонними делами и разговорами и не отвлекать других от работы.

20. При уборке территории, улиц и проездов от снега

20.1 Во время производства работ на улицах, площадях и проездах с движением транспорта, а также при производстве работ по скалыванию льда, погрузке снега вручную на проезжей части дороги, места работ должны быть обозначены знаками и  ограждениями, выставленными со стороны возможного появления транспорта на расстоянии 5-7 м от места работы.

20.2. Уборку дорог, проездов и площадок производить в сигнальном жилете, находясь лицом навстречу движению транспорта.

20.3. При маневрировании снегоуборочной техники в рабочей зоне прекращать работу и наблюдать за ее перемещением, находясь в безопасном месте. При погрузке снега в транспорт запрещается залазить в кузов, ковш и т.п.
21. При очистке крыш от снега, льда и сосулек
21.1. Очистка снега с крыши должна производиться в дневное время. В случае необходимости проведения этих работ в вечернее или ночное время место работы должно быть освещено.
21.2. До начала  сбрасывания снега с крыш принять следующие меры предосторожности:

(тротуар, а в необходимых случаях и проезжую часть, в опасной зоне возможного падения снега оградить инвентарным забором, щитами, строительной сеткой, сигнальной лентой (веревкой с красными флажками);

( ограждение разместить на расстоянии не менее 6 м от здания при его высоте до 20 м, при высоте от 20 до 40 м - не менее 10 м. В случае необходимости сбрасывания снега с крыш зданий высотой более 40 м размер ограждаемой зоны должен быть пропорционально увеличен;

( на тротуаре выставить дежурных в сигнальных жилетах и защитных касках, снабженных свистками для предупреждения пешеходов и сигнализации работающим на крыше; 
( внутри лестничных клеток, арок, ворот выставить дежурных для предупреждения об опасности лиц, выходящих из здания.
( все дверные проемы со стороны очищаемой от снега кровли запереть. В случае невозможности запереть дверь выхода из здания, со стороны очищаемой кровли над проходом должен быть сделан защитный навес до границ опасной зоны.

21.3. Подниматься на кровлю и спускаться с нее разрешается только по внутренним лестничным маршам. Использовать в этих целях наружные  пожарные лестницы не разрешается. Использование приставных лестниц допускается в исключительных случаях, при наличии не менее двух страхующих лестницу снизу и под непосредственным руководством должностного лица, ответственного за безопасное проведение работ.
21.4. При очистке крыш запрещается касаться электропроводов, телевизионных антенн, световых реклам и других установок, которые могут оказаться под напряжением электрического тока.
21.5. При проведении работ на крыше с уклоном более 20 градусов, а также на крышах с покрытием из асбоцементных листов, черепицы и других подобных материалов устраивать надежно закрепленные прочные трапы шириной не менее 0,3 м с поперечными планками для упора ног.

21.6. Для исключения случаев падения с крыши, при проведении работ на крышах имеющих уклон, а также на плоских крышах, не имеющих надежного ограждения (парапетной решетки или  перильного ограждения высотой не менее 1,1 м с бортовой доской и т.п.) по краю крыши, работы выполнять с обязательным использованием предохранительных поясов со страховочными стропами. Места крепления страховочных стропов должны быть указаны непосредственным руководителем работ. Не разрешается закреплять страховочные стропы к дымовым и вентиляционным трубам. Свешиваться с крыши при выполнении работ запрещается.

21.7. Очистку от снега крыш следует производить деревянными (из фанеры) или пластмассовыми лопатами. Применять  металлические лопаты, скребки и ломы для очистки кровли не разрешается. Не допускается применение металлического инструмента для скалывания льда, образовавшегося в настенном желобе, у лотков перед водосточными трубами, в самих лотках и других местах.

21.8. Очистку от снега начинать от конька к карнизу равномерно, не допуская перегрузки от снега отдельных участков кровли.
21.9. Сбрасывание снега с кровли производить равномерно, без образования на ней валов и сугробов во избежание перегрузки несущих конструкций кровли. 
21.10. Запрещается сбрасывать снег на находящиеся внизу киоски, автомашины, электрические, телефонные и другие провода, антенные вводы, светильники, фонари ночной подсветки зданий, а также на деревья, кустарники и т.п.

21.11. Снятие ледяных сосулек с краев крыш и у водосточных труб производить специальным приспособлением (крючком, багром). 
21.12. Образующийся на крышах тонкий слой льда (наледь) во избежание повреждения крыши очищать не следует, за исключением свесов, где эта очистка производиться для предупреждения образования сосулек.

21.13. Уборка больших наледей с карнизных участков кровель, не имеющих специальных обогревающих устройств, должна производиться при помощи пара из шланга (при соблюдении мер предосторожности против ожогов) или других приспособлений, а также с использованием специальных реагентов.

22. При работе с инструментом принимать меры по исключению его случайного падения с высоты. Не разрешается сбрасывать с крыши инструменты и другие предметы.
23. По окончании работ, а также во время перерыва в работе инструменты и другие предметы должны быть убраны с крыши.
24. При выполнении работ с использованием подъемника:

24.1. Работы выполнять под непосредственным руководством лица, ответственного за безопасное производство работ подъемником.

24.2. Соблюдать требования по безопасному производству работ подъемником, с учетом конкретной ситуации на площадке, где устанавливается подъемник (условия установки подъемника, ограждение рабочей зоны, освещение и пр.). 
24.3. Обеспечить меры по исключению поражения электрическим током, падения из люльки, попадание под падающие лед и сосульки и т.п.
24.4. Подъемник и люльку располагать так, чтобы была исключена возможность падения отколовшихся сосулек и схода с кровли снега и льда на работников, находящихся в люльке или на рабочее место машиниста подъемника.
24.5. Работать в люльке  необходимо в защитной каске, стоя на настиле (дне) люльки, закрепившись стропом предохранительного пояса за предусмотренное конструкцией подъемника для этой цели устройство (ограждение люльки).
24.6. Запрещается садиться или вставать на перила люльки, устанавливать на пол люльки предметы для увеличения высоты зоны работы, перевешиваться за ограждение люльки.
24.7. Запрещается покидать люльку и выходить на кровлю, если это не предусмотрено заданием.

24.7. Обеспечить непрерывную связь между работниками находящимся в люльке и машинистом подъемника. При невозможности обеспечения такой связи должен назначаться работник (сигнальщик), передающий машинисту подъемника сигналы, подаваемые рабочими из люльки. При подъеме люльки на высоту более 22м пользоваться телефонной связью (переговорным устройством подъемника);

24.8. Машинист подъемника при нахождении в рабочей зоне подъемника должен находиться в защитной каске, а при выполнении работ в местах возможного движения транспортных средств – в сигнальном жилете или специальной одежде со вставками из сигнальных или светоотражающих тканей.

24.9. При скорости ветра 10 м/с и более на высоте 10м, затрудненной видимости (сильный снегопад, туман), а также при температуре окружающей среды ниже указанной в паспорте подъемника, работы подъемника должны быть прекращены.

4. Требования по охране труда по окончании работы
25. Убрать с крыши и рабочей зоны инструмент и приспособления.

26. Снять спецодежду, другие средства индивидуальной защиты и разместить их в места установленного хранения. 

27. Сообщить об окончании работы и о всех замечаниях своему руководителю.

28. Выполнить санитарно- гигиенические процедуры (умыться, при возможности принять теплый  душ).

5. Требования по охране труда в аварийных ситуациях
29. При авариях и несчастных случаях работник обязан: 

29.1. принять срочные меры по оказанию первой помощи потерпевшим;

29.2. сообщить о случившемся руководителю;
29.3.вызвать скорую медицинскую помощь и при необходимости аварийные службы;

29.4. сохранить обстановку на месте происшествия, если это не угрожает безопасности людей.
