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Государственное учреждение 

«Республиканский клинический медицинский центр» 

Управления делами Президента Республики Беларусь

	СОГЛАСОВАНО
Протокол заседания

профсоюзного комитета

от «___»______________2010г. №_____
	
	УТВЕРЖДАЮ

Главный врач

 «___»_________________2010г.


Инструкция по охране труда

для персонала выездной бригады

отделения скорой медицинской помощи

№ 
ГЛАВА 1

Общие требования по охране труда

1. К работе в качестве персонала выездной бригады (в состав персонала выездной бригады входят: врач скорой медицинской помощи и два фельдшера выездной бригады) отделения скорой медицинской помощи (далее( персонал) допускаются лица не моложе 18 лет, получившие законченноесреднее или высшее медицинское образование, не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.

2. Персонал должен проходить предварительный медицинский осмотр при поступлении на работу и ежегодные периодические медицинские осмотры.

3. Поступающий на работу персонал должны пройти вводный инструктаж и первичный инструктаж на рабочем месте по охране труда с оформлением результатов в соответствующих журналах.

4. Повторный инструктаж по охране труда проводится не реже одного раза в 6 месяцев. 

5. Персонал должен проходить проверку знаний по вопросам охраны труда при назначении на должность и периодически не реже одного раза в 3 года.

6. Персонал должен быть ознакомлен с Инструкциями (руководством) по эксплуатации используемого медицинского оборудования, при необходимости пройти специальное обучение и иметь I группу по электробезопасности.

7. При работе на персонал возможно воздействие опасных и вредных производственных факторов:

· движущиеся машины и механизмы
· нервно(психические перегрузки;
· патогенные микроорганизмы (бактерии, вирусы и пр.);
· повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека.
8. Персонал отделения скорой медицинской помощи должен быть обеспечен санитарно-гигиенической одеждой, санитарной обувью и другими средствами индивидуальной защиты:
	Наименование санитарной одежды, санитарной обуви, санитарных принадлежностей
	Кол-во предметов на работника, шт
	Срок носки, мес.

	Врачи, средний медперсонал:
	
	

	Халат х/б 
	4
	24

	Колпак или косынка х/б 
	4
	24

	Полотенце
	4
	24

	Щетка для мытья рук
	
	Дежурная


	Наименование
	Защитные свойства
	Срок носки

	При выездах и выходах на участки и линии:
	
	

	туфли кожаные
	Ми
	24

	плащ непромокаемый с капюшоном
	Вн
	36

	головной убор
	
	До износа

	сапоги резиновые
	В
	До износа

	перчатки медицинские
	Бм
	До износа

	рукавицы комбинированные
	Ми
	До износа

	респиратор
	
	До износа

	В холодный период года на наружных работах дополнительно:
	
	

	костюм полушерстяной
	Тн
	24

	куртка хлопчатобумажная на утепляющей прокладке
	Тн20
	36

	головной убор утепленный
	
	До износа

	полусапоги кожаные утепленные
	Тн20
	36


9. Персонал должен знать и при выполнении работ соблюдать правила личной гигиены, ношения санитарной одежды и обуви и применения средств индивидуальной защиты.
10. Персонал должен знать и выполнять требования пожарной безопасности, изложенные в общей инструкции о мерах пожарной безопасности в организации и инструкции о мерах пожарной безопасности в структурном подразделении.
11. Персонал должен соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка, трудовую и производственную дисциплину, требования охраны труда, установленные настоящей Инструкцией и другими локальными нормативными правовыми актами. 
12. При выполнении вызова (неотложного служебного задания) персонал подчиняется врачу( старшему бригады.
13. Персонал должен знать, что работа на автомашинах скорой медицинской помощи связана с опасностью, так как эти автомашины при необходимости в установленном порядке могут отступать от правил дорожного движения: превышать скорость, проходить опасные участки с повышенной скоростью, проезжать перекрестки на запрещающий сигнал светофора и др.
14. Персонал обязан соблюдать правила хранения и обращения лекарственных средств и медицинских изделий, обладающих огнеопасными и взрывоопасными свойствами.

15. Персонал должен знать и выполнять требования безопасности при эксплуатации имеющегося в выездной бригаде медицинского оборудования: аппарата искусственной вентиляции легких, дыхательной аппаратуры, монитор( дефибриллятора, электрокардиографа, баллонов с медицинскими газами и др.
16. Запрещается употреблять, а также находиться на рабочем месте, территории организации или в рабочее время в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения, курить в неустановленных местах.
17. За невыполнение требований настоящей Инструкции персонал несет ответственность в соответствии с законодательством Республики Беларусь.
ГЛАВА 2

Требования по охране труда перед началом работы
18. Проверить средства индивидуальной защиты. Наличие светоотражающих полос на костюме и куртке обязательно.
19. Произвести осмотр имеющегося оборудования и медикаментов на предмет их целостности, исправности и укомплектованности.

20. Проверить надежность крепления медицинского оборудования в салоне автомобиля скорой помощи

21. Произвести осмотр своего сиденья в автомобиле, проверить исправность ремней безопасности.

22. При подготовке сумки ( укладки к выезду проверить правильность ее заполнения. 
ГЛАВА 3

Требования по охране труда при выполнении работы
23. Выезд на вызов осуществляется по команде медицинской сестры по приему вызовов.
24. Световой и звуковой сигналы разрешается включать в случае крайней необходимости, в зависимости от состояния пациента и дорожной ситуации.

25. Старший машины должен требовать от водителя снижения скорости автомобиля при усложнении дорожной ситуации.

26. При сопровождении больного в салоне автомобиля персонал должен занимать такое место, чтобы в результате резкого торможения не получить травму.

27. В салоне автомобиля запрещается: читать, спать, курить, принимать пищу, заниматься посторонними делами. 
28. До оказания пострадавшим медицинской помощи на проезжей части дороги, старший бригады должен в первую очередь обеспечить личную безопасность персонала при ее проведении, используя для этого все доступные ему силы и средства.

29. Транспортировку больных в машину и из машины скорой помощи осуществлять составом не менее чем из двух человек
30. В ночное время во время движения соблюдать дополнительные меры предосторожности (водитель может потерять бдительность или заснуть за рулём и медперсонал подвергается опасности получить смертельные либо тяжёлые травмы при столкновении или  наезде на препятствие).

31. При работе с электрокардиографом персонал обязан:

34.1. электрокардиограф эксплуатировать в соответствии с требованиями руководства по его эксплуатации и инструкции по охране труда (электробезопасности) при работе с изделиями медицинской техники.
34.2. электрокардиограф не применять во взрывоопасных помещениях; 

34.3. перед использованием электрокардиографа проверить отсутствие признаков повреждения кабеля питания, сетевой вилки и розетки, целостность корпуса аппарата ;

34.4. при питании от сети электрокардиограф включать только в розетку, имеющую клеммы защитного заземления;
34.5. все подключённые к пациенту проводники и электроды, разъёмы, а также предварительные усилители, имеющие контакт с пациентом, должны быть гальванически изолированы от пациента и от заземленных предметов.

34.6. во время проведения дефибрилляции аппарат может оставаться подключённым к пациенту, т.к. кабель пациента и вводные цепи устроены так, что регистратор не повреждается даже в том случае, если при дефибрилляции электроды дефибриллятора входят в контакт с  электродами электрокардиографа.
34.7. электродные кабели и электроды, а также корпус аппарата следует обрабатывать дезинфицирующими средствами по схеме, указанной заводом - изготовителем, с учётом требований санитарно-эпидемического режима и при отключенном от сети аппарате;

34.8. во избежание поломки аппарата не допускается погружать электродные кабели в непредусмотренные заводской инструкцией дезинфицирующие и чистящие растворы (жидкости), подвергать высокотемпературной паровой или воздушной стерилизации, а также обработке эфиром.

34.9. при обнаружении неисправностей в работе аппарата его эксплуатацию приостановить до устранения неполадок специалистами по ремонту.
35. При работе с медицинским кислородным оборудованием (аппаратом искусственной вентиляции легких и др.) персонал обязан:
35.1. помнить, что кислородные баллоны содержат газообразный кислород под высоким давлением, который при неправильной эксплуатации оборудования может взорваться. 
35.2. не допускать длительное нахождение баллонов с кислородом под прямыми солнечными лучами или вблизи отопительных приборов. Давление в кислородных баллонах должно быть не более 150 кгс /см2
35.3. не допускать загрязнения кислородного и рядом расположенного оборудования всем видами масел во избежание взрыва (соединение кислород - масло крайне взрывоопасно). При обнаружении в зоне работы следов масла, кислородное оборудование не применять.
35.4. перевозить аппарат закреплённым в вертикально положении.
35.5. при работе с оборудованием поворот кислородного вентиля производить плавно и только рукой, вентиль открывать и закрывать полностью. 

35.6. при подозрении на неисправность запорно-регулирующей аппаратуры, немедленно покинуть помещение либо автомобиль, в котором находится баллон и доложить о случившемся своему руководителю
35.7. не допускается полное израсходование кислорода в баллонах

35.8. не допускается курить рядом с автомашиной, оборудованной медицинским кислородным оборудованием;
35.9. не разрешается использование кислородного оборудования:

· при отсутствии на оборудовании и баллонах установленных надписей и окраски;
· с истекшим сроком поверки баллонов и манометров;
· с неисправными вентилями; 
· имеющего механические повреждения.
37. При работе с медицинским дефибриллятором персонал обязан:
36.1. знать, что принцип работы дефибриллятора заключается в заряде накопительного конденсатора аппарата до большой электрической энергии с напряжением до 4кВ и последующим импульсном разрядом его через тело обслуживаемого пациента. Несанкционированное поражение импульсным разрядом персонала может повредить его здоровье.
36.2. соблюдать порядок работы с аппаратом установленный руководством по его эксплуатации;

36.3. содержать аппарат в рекомендованных заводом( изготовителем условиях влажности и температуры; 
36.4. подключать аппарат к источнику питания только после визуальной проверки состояния электродов и шнуров. 

36.5. следить, чтобы изолирующая часть электродов была сухой, при появлении на корпусе оборудования ощутимого тока аппаратом не пользоваться;
36.6. выбирать при установке для применения аппарата место, удалённое от труб водопроводных, отопительной системы и металлической мебели;

36.7. не располагать аппарат вблизи пациента, чтобы не допустить соприкосновения аппарата с пациентом и несанкционированное поражение его током;
36.8. не допускать при подключённом источнике питания аппарата случайного касания электродов, а также электродами металлических поверхностей;

36.9. исключить возможность случайного нажатия кнопки дефибрилляции при заряженном аппарате;
36.10. соблюдать последовательность операций, указанных в руководстве по эксплуатации при проведении электроимпульсного воздействия 
36.11. заблаговременно предупреждать членов бригады о подаче разряда тока и выполнять электроимпульсное воздействие лично убедившись в возможности безопасного проведения данной манипуляции;
36.12. останавливать машину при эксплуатации аппарата в условиях скорой помощи и проведении электроимпульсного воздействия;
36.13. при нарушении работоспособности аппарата персонал должен немедленно отключить его от источника питания, доложить своему руководителю и сдать его в установленном порядке в ремонт. Самостоятельно устранять какие - либо неисправности в аппарате или  разбирать его не разрешается.
ГЛАВА 4

Требования по охране труда по окончании работы

37. О своем прибытии с вызова и всех выявленных замечаниях старший бригады обязан доложить  медицинской сестре по приему вызовов.
38. По окончании смены привести в порядок своё рабочее место, место в комнате отдыха, спецодежду разместить в место ее хранения.
39. Сдать по смене оборудование и материалы.
ГЛАВА 5

Требования по охране труда в аварийных ситуациях

40. Во всех случаях возникновения аварийных ситуаций на вызове старший бригады обязан немедленно сообщить об этом диспетчеру (медицинской сестре по приему вызовов) и принять необходимые меры для предотвращения развития и ликвидации аварии.

41. Для предотвращения пожара необходимо:
· не применять открытый огонь в комнате отдыха и в машине скорой помощи;
· не оставлять без присмотра электрические чайники и  разогреваемую пищу в микроволновке;

· не сушить одежду и обувь на нагревательных приборах;

· обеспечивать свободный доступ к средствам пожаротушения.

42. Необходимо немедленно отключить работающее в помещении электрооборудование при появлении постореннего шума при ее работе, запаха гари, появления на корпусе электрооборудования ощутимого электротока.

43. В случае пожара вызвать пожарную команду и принять меры по   ограничению его распространения (отключить электроприборы, воспользоваться огнетушителями для ликвидации очага возгорания).

44. При несчастном случае на производстве:

45. сообщить о случившемся заведующему отделением или другим уполномоченным лицам из администрации учреждения;

46. оказать пострадавшему помощь, доставить его в медучреждение;

47. принять меры по сохранению до расследования обстановки на рабочем месте такими, какими они были в момент несчастного случая, если это не представляет опасности для жизни и здоровья людей и не приведет к аварии.

	СОГЛАСОВАНО

Инженер по охране труда

_________     _____________________
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	Руководитель структурного подразделения (разработчика)
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     (подпись)
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